svetovy den boja proti AiDs

AIDS je zrejme jedna z najzndmejsich sexudine
prenosnych choréb na svete.
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Od zaciatku monitorovania pripadov HIV/AIDS
v Slovenskej republike v roku 1985 k 31.10.2019 bolo
registrovanych u obcanov SR i cudzincov spolu 1160
pripadov infekcie virusom ludskej imunitnej
nedostatoénosti. Z 969 pripadov u obéanov Slovenskej
republiky sa 864 vyskytlo u muzov a 105 v zien. U 123
0s6b (110 muzov, 13 Zien) presla HIV infekcia do stadia
AIDS a zaznamenanych bolo 74 Omrti HIV infikovanych
osob (z toho 55 v stadiu AIDS).

Najviac HIV infikovanych ludi Zije vo vacsich
mestdch a najvyssia kumulativna incidencia HIV
infekcie je dlhodobo v Bratislavskom kraiji.

Jedinou ochranou proti Sireniu tejto smrtelnej choroby je prevencial
Kazdy je svojim sposobom zZivota zodpovedny za d'alsi vyvoj vyskytu

AIDS!

Spracoval: Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu, RUVZ so sidlom v Starej Lubovni, Obrancov mieru 1, 064 01 Stara Cuboviia,
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HIV - virus — pévodca ochorenia — napadd urcity skupinu
bielych krviniek - T lymfocytov, v ktorych sa mnozi, neskor
zabija, ¢o vedie k znizeniu obranyschopnosti organizmu,
zlyhdavaniu imunity a po case rozvoju k ochorenia AIDS.

AIDS - syndrom ziskanej imunitnej nedostatocnosti —
posledné staddium infekcie HIV charakterizované sUborom
autoimunnych, nervovych, onkologickych ochoreni ako gj
baktériovych, virusovych a mykotickych infekcii.

Forma prenosu — pri styku telesnych tekutin obsahujicich
virusové Ccastice (krv, spermie, materské mlieko)
s otvorenym krvnym obehom alebo lymfotropnym
tkanivom prijemcu. K prenosu najcastejSie dochddza
nechrdnenym pohlavnym stykom a pouzivanim
spolocnych injek&nych striekaciek.

Prevencia -

- vzdjomné poznanie zdravotného stavu partnerov,

- vernost, maf jedného stdleho sexudineho partnera,

- sprdvne pouzivanie kondému — bezpeény sex,

- vyhybat sa spoloénému vuzivaniu hygienickych potrieb
ako Ziletky, nedostatoCne sterilizovanym ndstrojom pri
prevadzani niektorych kozmetickych Ukonov ( tetovanie,
prepichovanie usi a pod.),

- drogdm je najlepsie sa vyhnit, hlavne ich injekénému
pouzitiu, ak vz, tak mat vidy len svoju ihlu, striekacku
a roztok drogy,

- gumovymi rukavicami
pouzitymi ndstrojmi,

- represivnou prevenciou sU hlasenia HIV pozitivity,
ochoreni na AIDS a Umrti referencnymi laboratériami. Pre
vystrahu i pre pomoc.

sa chrdnif pred poranenim


https://www.who.int/campaigns/world-aids-day/2019
https://www.who.int/westernpacific/news/events/world-aids-day

