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Vec
Svetový deň Alzheimerovej choroby - 21. september 2024 - zaslanie edukačného materiálu

V súvislosti s realizáciou plánovaných aktivít pri príležitosti „Svetového dňa Alzheimerovej choroby - 21. september
2024“ Vám v prílohe zasielame zdravotno - výchovný materiál a zároveň Vás žiadame o vyvesenie uvedeného
zdravotno - výchovného materiálu na viditeľnom mieste vo vstupných priestoroch Vášho zariadenia.
Svetový deň Alzheimerovej choroby je medzinárodná kampaň upozorňujúca na ťažkosti, ktorým čelia ľudia
trpiaci demenciou. Zároveň je tento deň príležitosťou na zvýšenie povedomia o možnostiach prevencie a podpore
kognitívneho zdravia. Cieľom preventívnych krokov je oddialenie znižovania úrovne poznávacích procesov v
dôsledku starnutia či neurodegeneratívnych procesov. Poruchy pamäti sú v starobe časté, no nie nevyhnutné,
vyskytovať sa môžu už od stredného veku. Staroba je prirodzenou etapou ľudského života. Avšak demencia je
choroba, ktorá k normálnemu starnutiu nepatrí. Najčastejším typom demencie je Alzheimerova choroba, ktorá sa
niekedy u pacientov vyskytuje aj v kombinácii s inými typmi demencie.
Pevne veríme, že pri svojej činnosti upriamite svoju pozornosť aj na vyššie uvedenú problematiku.
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